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ALCALDIA CUAUHTEMOC

CONCEJO DE LA ALCALDIA

SEGUNDO ANO DE EJERCICIO

PLAN DE TRABAJO ANUAL 2026

COMISION DE SALUD, EDUCACION Y FOMENTO AL DEPORTE

Presidenta de la Comision: Concejala Priscila Lopez Mejia
Concejal Secretario: Concejal José Emilio del Villar Gonzalez
Concejala Integrante: Concejala Claudia Anay Rosiles Carballo
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1. INTRODUCCION

Este plan de trabajo establece un modelo integral de desarrollo comunitario
para la alcaldia Cuauhtémoc, articulando iniciativas de salud, educacién y
deporte para transformar la calidad de vida de sus habitantes.

A través del acceso equitativo a servicios médicos preventivos, la
modernizacion de espacios educativos e informativos, y la dinamizacién de la
infraestructura deportiva local, la estrategia busca reducir desigualdades
socioecondmicas y fortalecer el tejido social.

La meta fundamental es consolidar a la Cuauhtémoc como un referente de
bienestar, donde cada comunidad disponga de los recursos y herramientas
necesarios para un desarrollo pleno, activo y saludable.

Con este Plan de Trabajo Anual damos continuidad a las acciones
desarrolladas durante el segundo afio de ejercicio y establece las lineas
estratégicas que orientaran los trabajos de la Comision de Salud, Educaciéon y
Fomento al Deporte durante el periodo 2026-2027.

Su proposito es fortalecer la vinculacion territorial, la coordinacion @
interinstitucional y la atencion de las necesidades identificadas en la
demarcacién, con énfasis en la prevencion, la participacion ciudadana y la N
promocidn de los derechos sociales.

En este marco, la Comision refrenda su compromiso con un ejercicio publico
responsable, cercano a la ciudadania, sustentado en la transparencia, la
coordinacion institucional y la atencion de las necesidades de las
comunidades de la Alcaldia Cuauhtémoc.

Concejala Priscila Ldpez Mejia
Presidenta de la Comisién de Salud, Educacion y Fomento al Deporte
Alcaldia Cuauhtémoc
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Constitucion politica de la Ciudad de México articulo 53, apartado C, numeral
3, fraccioén VIII:

“Nombrar comisiones de seguimiento vinculadas con la supervisién y
evaluacion de las acciones de gobierno y el control del ejercicio del gasto

publico, garantizando que en su integracién se respete el principio de
paridad entre los géneros;”

Ley Orgdnica de Alcaldias de la Ciudad de México.

Articulo 97:

“Para entender y resolver los asuntos de competencia, y el Consejo
funcionara en pleno y mediante comisiones. Las comisiones son érganos
que se integran con el objeto de contribuir a cuidar y vigilar el correcto
funcionamiento de la Alcaldia, en el desempefio de las funciones y la
prestacion de los servicios piiblicos que tienen encomendados.”

Reglamento Interior del Concejo de la Alcaldia en Cuauhtémoc

Articulo 56, parrafo primero:

“Para atender y resolver los asuntos de su competencia del Consejo,
integrara comisiones con el objeto de vigilar el correcto funcionamiento de
la Alcaldia, en el desempefio de sus atribuciones y prestacién de los

1
servicios publicos que tienen encomendados.” g
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3. INTEGRANTES DE LA COMISION
Para este segundo afio de trabajo de la Comisién de Salud, Educacién y
Fomento al Deporte del Concejo de la Alcaldia Cuauhtémoc, esta es su
integracion:
PRISCILA LOPEZ MEJIA
PRESIDENTA
[
JOSE EMILIO DEL VILLAR GONZALEZ )
SECRETARIO
CLAUDIA ANAY ROSILES CARBALLO
INTEGRANTE
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4. PLAN DE TRABAJO

A) MISION

Contribuir con responsabilidad, a las facultades conferidas mediante la
implementacién de mecanismos de seguimiento y supervision, para que de
manera conjunta los ciudadanos, las organizaciones de la sociedad civil, el
gobierno de la Alcaldia Cuauhtémoc y el Gobierno de la Ciudad de Meéxico,
logren conducir las acciones de gobierno de una manera eficientes,

B)  VISION

Ser una Comisién plural, incluyente y equitativa, con contacto directo y

"~ Margarita o &
Al V523
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permanente con la ciudadania de la demarcacion, que oriente su trabajo a
atender de manera pronta, eficiente y eficaz las necesidades y demandas de
la poblacién, contribuyendo al bienestar y desarrollo integral de las personas
que habitan en la Alcaldia Cuauhtémoc.

C) OBIETIVO GENERAL

Cumplir con las atribuciones establecidas en la Constitucién Politica de la
Ciudad de México, la Ley Organica de Alcaldias de la Ciudad de México y el
Reglamento para el Gobierno Interior del Concejo de la Alcaldia Cuauhtémoc,
mediante el andlisis puntual de los asuntos turnados a la Comisién,
privilegiando el didlogo, el consenso y la vinculacién con las unidades
administrativas de la Alcaldia y con las organizaciones de la sociedad civil, a
fin de contribuir a la atencién oportuna de las necesidades de la poblacién de

la demarcacién.

D) OBIETIVOS ESPECIFICOS

I Elaborar el informe anual de la comision.

. Examinar e instruir los asuntos que le sean turnados para su

estudio, emitiendo recomendaciones o informes que resultan

pertinentes.

Aldama y Mina s/n, Buenavista, alcald
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. Supervisar de forma bimestral las acciones de Gobierno y la
Agenda de la Direcciéon General Desarrollo y Bienestar, ademas de
la Direccién General de Cultura, en materia de competencia a esta

comision siempre priorizando conforme a las necesidades y
demanda sociales.

IV."Impulsar el trabajo coordinado con las demdas Comisiones del
Consejo de la Alcaldia Cuauhtémoc, de temas afines, con una visién
integral de la participacion ciudadana y Bienestar en la Alcaldia
Cuauhtémoc.

V. Mantener la vinculacién con organismos de la sociedad civil,
especialistas y académicos, ademas de distintas Areas de Gobierno )
de la Alcaldia Cuauhtémoc, como del Gobierno de la Ciudad de
México, en el marco del andlisis puntual de los asuntos tornados
esta Comision.

VI.  Establecer comunicacion permanente con las y los Titulares de la
Unidades Administrativos en la materia, para la realizacién d
trabajos conjuntos, que lleven al fortalecimiento de lazos entre Ia
Comisidn y las Unidades Administrativas de la Alcaldia Cuauhtémoc
como a las Unidades Administrativas del Gobierno de la Ciudad de
México.

5. EJES ESTRATEGICOS

En atencién a su ambito de actuacidn, los trabajos se articulan en los
siguientes tres ejes estratégicos:

Eje 1. Salud Pdblica Integral. Fortalecer las acciones de prevencién y
promocién de la salud, con énfasis en la atencion preventiva, la salud mental
y la prevencion comunitaria de las adicciones en las treinta y tres colonias de
la demarcacion.
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Eje 2. Educacion y Participacion Social. Promover acciones orientadas al
desarrollo integral de nifas, nifios y adolescentes, asi como la generacién de
entornos escolares seguros, el fomento de la participacion ciudadana vy el
acercamiento a herramientas educativas, cientificas y culturales.

Eje 3. Fomento al Deporte y Reconstruccién Social. Impulsar la activacién
fisica, el uso y recuperacién de espacios publicos y la practica deportiva como
instrumentos para fortalecer la convivencia comunitaria, la prevencion de
adicciones y la construccién de entornos seguros. 2

6. ACUERDOS E INICIATIVAS DE LA COMISION

6.1. Proyecto de Acuerdo: “Héroes de la Prevencion, Salvando Corazones de
Cuauhtémoc”

Presentado a consideracién del Concejo el 6 de marzo de 2026, el proyect

“Héroes de la Prevencién, Salvando Corazones de Cuauhtémoc” constituye

una estrategia de caracter preventivo e interinstitucional orientada a atender

factores de riesgo relacionados con las adicciones y fortalecer acciones de

prevencion y promocidn de la salud emocional, particularmente entre nifias,

nifios y adolescentes.

Como parte de los trabajos preparatorios, el 18 de febrero de 2026 se llevé a

cabo una mesa técnica de trabajo en la Sala de Juntas de Concejales, con la

participaciéon y coordinacion de diversas instituciones vinculadas con las

materias de salud, prevencién, juventud, derechos humanos, proteccion civil

y atencidon comunitaria, entre ellas:

e Centros de Integracion Juvenil (ClJ) e Instituto para la Atencion y
Prevencion de las Adicciones (IAPA).

e Instituto de Ja Juventud de la Ciudad de México (INJUVE) y PILARES.

e Secretaria de Gestion Integral de Riesgos y Proteccidon Civil (SGIRPC) y
Jurisdiccién Sanitaria Cuauhtémoc,
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* Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México (CDHCM) vy
Consejeria Juridica. |

® Secretaria de Gobierno de la Ciudad de México y Autoridad del Centro
Historico.

Despliegue territorial. Las acciones derivadas de esta estrategia se
desarrollaron mediante actividades de prevencion y vinculacién comunitaria
en zonas prioritarias de la demarcacion, incluyendo unidades habitacionales
y dreas de alta concentracién de poblacién, con especial atencién a la
Segunda Seccion de Tlatelolco y la zona de Plaza Garibaldi. g?ﬂ

6.2. Seguimiento al Proyecto de Acuerdo para el “Consejo Infantil y Juvenil”

En atencién al derecho de nifias, nifios y adolescentes a participar en los
asuntos publicos que les conciernen, se realizaron diversas gestiones J
administrativas y de coordinacién institucional encaminadas a analizar la
viabilidad de institucionalizar un Consejo Infantil y Juvenil en la Alcaldia

Cuauhtémoc.
Fecha Etapa o Actuacion
Emision del oficio AC/0008/2026, suscrito
Convocatoriaa | por la Alcaldesa Alessandra Rojo de la Vega
23/01/2026 . . _ . L
sesion Piccolo, para la Primera Sesion Ordinaria del
Concejo.
Oficio CAC/PLM/009/2026, dirigido al Lic.
Ingreso del Erick Castillo Sdnchez, Secretario Técnico,
27/01/2026 . _" iy
asunto mediante el cual se solicitd la inclusion de la
propuesta en el orden del dia.
» Presentacion formal, en el Salén de Cabildos,
Presentacién .
del Proyecto de Acuerdo relativo a la
28/01/2026 de la g i . .
aprobacidn, instalacién y funcionamiento del
propuesta : . ’
Consejo Infantil y Juvenil. B |
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14/02/2026

Y
16/02/2026

Mesa de
trabajo técnica

Emisién de los oficios CAC/PLM/056/2026,
056 bis, 057/2026 y 058 bis, mediante los
cuales se convocé a mesas de trabajo con las
areas competentes en materia de
transparencia, cultura, educacion, desarrollo
social y Secretaria Técnica.

08/04/2026

Opinidn
juridica

Recepcidn del oficio AC/DGISL/0321/2026,
emitido por la Direccion General Juridica,
mediante el cual se comunicé una opinion no
favorable respecto de la propuesta, al
advertirse una posible duplicidad con el
sistema SIPINNA local.

7. TRABAJO TERRITORIAL

7.1. Conmemoraciones de Igualdad y Perspectiva de Género

Mural por la Igualdad (5 de marzo de 2026, Jardin Tabacalera). Actividad

desarrollada bajo el eje
Transforman en Accion”,

“Mariposas por la lgualdad, Derechos que se
en coordinacion con la Comisién de Derechos

Humanos de la Ciudad de México y la Unidad de Atencién y Prevencién de la

Violencia de Género, como espacio de expresion y sensibilizacién en torno a

los derechos de las mujeres, la igualdad sustantiva y la prevencion de las

violencias.

Encuentro 8M con Concejalas y Trabajadoras (9 de marzo de 2026). Jornada

institucional de sensibilizacion y reconocimiento dirigida a mujeres servidoras

publicas de la Alcaldia Cuauhtémoc, orientada a fortalecer una cultura

institucional de igualdad, respeto y prevencién de la discriminacién y la

violencia de género en el ambito laboral.
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7.2. Caiendario de jornadas interinstitucionaies de Atencidn Territorial.

Como parte de la estrategia de vinculacion territorial, se desarrollaron
jornadas interinstitucionales destinadas a acercar a las comunidades servicios

de orientacion juridica, prevencién de adicciones, promocién de la salud y
atencion social.

Actividad / Jornada Fecha Ubicacion Alcance general
Mesa de 18 de e Coordinacion con SIGE,
e e ala de Juntas
Coordinacién febrero : IAPA, CEJUR, ACH y
et de Concejales
Interinstitucional de 2026 SGIRPC.
Atencion en materia de 3
i 17 de o
Primera Jornada . salud, prevenciéon de 3
o abril de Tlatelolco .
Interinstitucional adicciones y derechos
2026
humanos.
5de - - Servicios de proximidad
Segunda Jornada ’ ’ . p -
oAl mayo de | Plaza Garibaldi social y orientacion
Interinstitucional B
2026 juridica.
27 de Jardin Ignacio . o
Tercera Jornada : y Atencidon comunitaria y
e mayo de | Chavez, colonia | »
Interinstitucional vinculacién con PILARES.
2026 Doctores
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7.3. Jornadas de Salud en el Territorio.

Con el propésito de fortalecer las acciones de prevenciéon y deteccién
oportuna, se desarrollaron jornadas de atencién médica y servicios
preventivos, incluyendo acciones especificas para la deteccién oportuna del
cancer de mama mediante unidades mdviles de mastografia.

Actividad / Jornada Fecha Ubicacién Alcance general
-— Mapimi 15,
Servicios Concejales 25de .p
o esquina Plomo, Consulta general y
de la junio de ) g A . "
i colonia Valle orientacion social. 5
Transformacion 2026 p
Gomez S
; 21de " 5
Primera Jornadade | lio d Explanada trasera | Servicios de atenciony
ulio de
Salud . de la Alcaldia prevencién integral.
2026
7 de Jornada de atencidn
Segunda Jornada de Explanada trasera ) )
agosto , preventiva con unidad
Salud de la Alcaldia o !
de 2026 movil de mastografia.
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8. PROYECTO “TAPITAS CON CORAZON”

Por segundo afio consecutivo se dio continuidad a la iniciativa “Tapitas con
Corazén: Reciclando con Causa, un gesto que se Transforma en Esperanza”,
mediante la instalacion permanente de un contenedor de acopio
denominado “Mega Corazén” en la Explanada de la Alcaldia Cuauhtémoc.

La iniciativa vincula acciones de sostenibilidad y cultura de reciclaje con ‘
mecanismos de apoyo a nifias, nifios y adolescentes con diagndstico

)_4-_—_—,1‘--_

oncoldgico y a sus familias, mediante la colaboracion establecida con Nestlé
Mexico y la asociacidn civil Banco de Tapitas, A.C.

Resultado acumulado. Al cierre del presente periodo de actividades, con la
participacion de vecinas, vecinos y personal de la Alcaldia, se registré la
recoleccion de mas de 1,627 kilogramos de tapitas de plastico y cépsulas de

rF
café. El material recolectado fue canalizado conforme a los mecanismos
establecidos por las instituciones participantes, contribuyendo a la _
generacion de recursos destinados al apoyo de tratamientos médicos,
quimioterapias y alojamiento para pacientes pediatricos.

9. PROYECCION DE TRABAJO Y METAS ESTRATEGICAS 2026-2027

Con el propdsito de dar continuidad a las acciones desarrolladas y fortalecer

el trabajo institucional durante el periodo 2026-2027, la Comisidn de Salud,

Educaciéon y Fomento al Deporte establece las siguientes lineas de trabajo y

metas:

e Mantenimiento y ampliacion de “Tapitas con Corazén”. Mantener el
programa de acopio y establecer como meta una recoleccion anual de 2.5
toneladas, asi como fortalecer la vinculacion con planteles educativos de
la demarcacion.

s Jornadas de Salud Preventiva. Ampliar la cobertura territorial de las
jornadas de salud y gestionar la presencia de unidades mdviles de
mastografia y servicios preventivos en las colonias Peralvillo, Doctores,
Morelos, Guerrero y Buenos Aires.
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Revisién del marco normativo en materia de nifiez y adolescencia.
Reformular la propuesta del Consejo Infantil y Juvenil, en coordinacién
con las areas juridicas competentes, a efecto de analizar su armonizacién
con las disposiciones aplicables y evitar duplicidades con el sistema
SIPINNA.

Circuito Comunitario de Fomento Deportivo. Promover la realizacién de
actividades y torneos deportivos comunitarios en los centros deportivos
de la Alcaldia Cuauhtémoc, como parte de las acciones de prevencién de

adicciones, promocién de la activacion fisica y fortalecimiento de la
convivencia comunitaria.

Suscrito en el Edificio Sede de la Alcaldia Cuauhtémoc, Ciudad de México, a
los treinta dias del mes de septiembre del afio dos mil veintiséis.

L

V.

I

B Concejala Claudia

Concejala Priscila
IS B Concejal José Emilio del Anay Rosiles
Lépez Mejia

) Villar Gonzalez Carballo
Presidenta de la ] . .
. Concejal Secretario Concejala
Comision
Integrante
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