
MUJERES  CUIDADORAS,  SOBREVIVIENTES  DE 
VIOLENCIA, FAMILIAS Y PERSONAS DE LA DIVERSIDAD 
SEXUAL: CON MÁS DE 20 MDP, ASÍ IMPULSA ALE ROJO 
DE LA VEGA POLÍTICA SOCIAL EN CUAUHTÉMOC

 Durante los últimos días comenzó la entrega de la primera ministración de cuatro 
programas sociales con una inversión superior a 21.5 millones de pesos.

 En conjunto, mil 500 personas recibirán apoyos económicos, acompañamiento y 
servicios especializados durante este año.

Una mujer que dejó de trabajar para cuidar a su madre. Otra que intenta 
salir de un círculo de violencia. Una familia que hace cuentas todos los 
meses para que el dinero alcance. O una persona trans que enfrenta 
obstáculos para acceder a servicios de salud. Aunque sus historias son 
distintas, todas forman parte de los sectores que este año la alcaldesa 
Alessandra Rojo de la Vega decidió colocar en el centro de la política 
social de la Alcaldía Cuauhtémoc, destinando un monto de 21.5 millones 
de pesos a través de 4 programas sociales.

Durante los últimos días, Ale Rojo de la Vega encabezó la entrega de la 
primera ministración de programas sociales que beneficiarán a mil 500 
personas de la demarcación.

La mayor inversión corresponde a Tarjeta Violeta, con 15 millones de 
pesos,  programa dirigido a mil  mujeres cuidadoras que dedican gran 
parte de su vida al cuidado de hijas e hijos, personas adultas mayores, 
familiares con discapacidad o personas con alguna enfermedad.

A ello se suma Contra la Violencia Avánzale, con una inversión de 1.5 
millones  de  pesos,  mediante  el  cual  100  mujeres  sobrevivientes  de 
violencia  reciben  apoyo  económico,  atención  psicológica,  asesoría 
jurídica y acompañamiento institucional para fortalecer su autonomía.
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También comenzó la entrega de Chambéale con Amor, programa al que 
este año se destinan 2 millones de pesos para apoyar a 200 personas 
con  dependientes  económicos  y  bajos  ingresos,  quienes  además 
participan en actividades de capacitación, salud mental y autocuidado.

Finalmente,  la  Alcaldía  destina  3  millones  de  pesos  al  programa  de 
apoyo para personas de la diversidad sexual, dirigido a 200 beneficiarias 
y  beneficiarios  para  contribuir  al  acceso  a  servicios  de  salud, 
convirtiéndose en la única alcaldía de la Ciudad de México que cuenta 
con un programa social de este tipo.

Durante las distintas entregas, Alessandra Rojo de la Vega señaló que 
estos  programas  surgieron  de  las  necesidades  que  ha  encontrado 
durante sus recorridos por las 33 colonias de la demarcación y de la 
convicción de que los recursos públicos deben atender problemáticas 
que durante años permanecieron invisibles.

“¿Quién cuida a las que cuidan? Y decidimos responder esa pregunta 
con  acciones”,  expresó  durante  la  entrega  de  Tarjeta  Violeta.  En  la 
presentación  de  Chambéale  con  Amor,  la  alcaldesa  sostuvo  que 
gobernar  también  significa  generar  oportunidades  para  quienes 
enfrentan mayores dificultades económicas

“Siempre he pensado que la verdadera riqueza de una ciudad no está en 
los edificios que presume ni en los números que presenta. Está en la 
tranquilidad de una madre sabiendo que el día de mañana tendrá algo 
para que coman sus hijos”, afirmó.

Más  allá  del  apoyo  económico,  los  cuatro  programas  comparten  un 
mismo  objetivo:  acompañar  a  las  personas  beneficiarias  con 
herramientas que les permitan enfrentar las condiciones que viven todos 
los  días,  mediante  atención  psicológica,  orientación  jurídica, 
capacitación, servicios de salud y actividades enfocadas en su bienestar.

Las historias que se escucharon durante las entregas fueron distintas, 
pero  todas  reflejan  la  misma  realidad:  personas  que  durante  años 
enfrentaron  solas  el  cuidado  de  un  familiar,  la  violencia,  la  falta  de 
oportunidades o las barreras para acceder a sus derechos. Con estos 
programas, la Alcaldía Cuauhtémoc busca que esas realidades dejen de 
pasar  desapercibidas  y  se  conviertan  en  el  punto  de  partida  para 
construir políticas públicas más cercanas a quienes más las necesitan.
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